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COMUNE DI VILLAGRANDE STRISAILI
Provincia dell'Ogliastra
Ufficio Longevita

IV SIMPOSIO LONGEVITA’” ECCEZIONALE
TITOLO “BLUE ZONES: AREE PIU’ LONGEVE DEL MONDO
Sala Consiliare — Comune di Villagrande Strisaili
PROGRAMMA SABATO 20 GIUGNO 2015

ONgpyrTh

ORE 14,00
ORE 15,00
ORE 15,30

ORE 15,30

Passeggiata da parte degli studiosi Via Roma.
Introduce e modera Anna Rita Usai-Comune Villagrande S.

Interviene: Coro Ogliastra-Amistade:
Inno alla longevita “A Kentu e prusu”

Saluti:
- Giuseppe Loi, sindaco di Villagrande Strisaili
- Roberto Pili, Presidente Comunita Mondiale della Longevita
- Paride Gullini, Presidente nazionale Associazione ANUSCA
Intervengono:

1. Bernard Jeune, University of Southern-Odense, Danimarca
“La longevita eccezionale nella storia
2. Michel Poulain, University of Tallin, Estonia
e University Catholique Louvain Beglio
“La longevita delle quattro Blue Zones”

3. Bradley Wilcox, Queen’s Medical Center, Honolulu, Hawaii (USA)
“La longevita in Okinawua”

4. Christina CHRISOHOOU, University of Athens, Grecia

“Lo studio della longevita in Ikaria”
9. David Rehkopff, Stanford University (USA)

“Le caratteristiche della longevita in Nicoya” (Costa Rica)
6. Gianni Pes, Universita di Sassari (ltalia)

“Lo stile di vita e le caratteristiche biomediche della popolazione di Villagrande Strisaili”

Conclusioni
Alessio Tola, Universita di Sassari, Italia
Francesco Morandi, Assessore Regionale al Turismo

Ospiti: n. 50 ricercatori dell’lCC (International Centenarium Consortium)
che arriveranno al Comune di Villagrande Strisaili in data 18/06/2015.

Alle 19,00

Degustazione prodotti tipici e di qualita in piazza organizzata dalla Proloco Villagrande.

Serata flok con balli e canti curata dalla Proloco di Villagrande Strisaili.




