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1DIECI REGOLE

per un consumo consapevole 

della risorsa idrica
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Tira l’acqua dello sciacquone, ma con un semplice accorgimento
Regola, con l’aiuto dell’idraulico, il galleggiante su una capacità 

minore d’acqua.
Fae calae s'abba de sa vaschitta, donando attensione

Cun s'aggiudu de s'idraulicu, pone su galleggiante po cappe prus

pagu abba.

Raccogli l’acqua piovana
Posiziona dei secchi in giardino o sulla terrazza.
Accolli s'abba proina, 

ponendo secchias in sa cresure o in terrathu.

Chiudi il rubinetto quando ti lavi i denti o ti fai la barba
Utilizza il getto dell’acqua solo due volte: inizialmente sullo 
spazzolino e successivamente munisciti di bicchiere d’acqua 
per risciacquarti i denti
Serra s'orrubinetto cando ti sciacquas ir dentes o ti faer s'arba

Imprea s'abba solu duar bias: primmu in su spassolinu poi in 

d'una tassa po ddos torr' e sciampullae.

Quando sei sotto la doccia, limita gli sprechi
chiudi i rubinetti mentre ti insaponi.

Cando ses in fundu de sa doccia,dona attensione a su spreccu

Serra s'orrubinetto cando ti insaponasa.

Comune di Talana

Un uso razionale dell'acqua permette di risparmiare sulla bolletta e di proteggere la risorsa. Basta seguire queste semplici regole.
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Ripara il rubinetto che perde

Controlla se i rubinetti o la cassetta del water 
hanno una perdita.

Asselia s'orribinetto ci sciaede

Castia ci is orrubinettos o sa vaschitta de su 

vater tenente caliguna perdhita.

Annaffia le piante senza esagerare
Annaffia il giardino sempre verso sera: quando il sole è calato,
l’acqua evapora più lentamente.
Abba ir mattas censa esagerae

Abba sa cresure sempre a merie cando n'c'est calau su sole, ca

abbarra prusu infusta.
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7
Installa un miscelatore d’aria
Applica i miscelatori o frangi flusso ai rubinetti di 
casa.
Pone su miscelatore de aera 

Pone miscelatorese o frangi flusso a is orrubinettor de 

intro. 8
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Lava i piatti a mano in modo ecologico
Evita di lasciare aperto il rubinetto dell’acqua 
nell’atto di insaponare le stoviglie.
Sammuna su stergiu a manoso in manera

ecologica 

Non lasses abertu s'orrubinetto de s'abba in 

s'ora chi insaponasa su stergiu. 10
Lava la tua auto con il secchio 

Usa il secchio invece dell’acqua corrente: si può bagnare la 
carrozzeria, insaponare l’auto e risciacquarla, sprecando meno 

acqua.
Sammuna sa macchina con d'una secchia 

Imprea sa secchia invece de s'abba calando:si podet infunde sa 

macchina forasa,s'insaponada e si sciacquada a limpiu, spittindo

prus pagu abba.

Usa lavatrice e lavapiatti ecologiche (classe A+) 
Usa elettrodomestici di classe A+:consumano massimo 17 

litri d’acqua.
Imprea sa lavatrice e sa lavastoviglie ecologicasa (classe A), 

chi cunsummente non prusu de degessette litros de abba.

Un uso razionale dell'acqua permette di risparmiare sulla bolletta e di proteggere la risorsa. Basta seguire queste semplici regole.


