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Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti in codesto curriculum ai sensi del D.L. del 30 giugno 2003 numero 196 e smi 

C U R R I C U L U M  V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Mobile 

E-mail

Nazionalità  

Data di nascita 

TITOLO DI STUDIO E ABILITAZIONI

PROFESSIONALI

Istruzione universitaria 

Titolo tesi 

Istruzione universitaria 

Titolo tesi 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Giugno 2024 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Competenze maturate/consolidate: 

Aprile 2024 

FULGHESU PAOLO  

 

Italiana 

Laurea Specialistica in Ingegneria Edile conseguita il 22 Febbraio 2008, presso 
l’Università degli Studi di Cagliari. 

Metodologia per la valutazione della qualità negli spazi pubblici. La viabilità d’accesso alle aree 
urbane: Viale Marconi a Quartu S. Elena. 

Laurea Triennale in Ingegneria Edile conseguita nell’anno accademico 2005/2006, presso 
l’Università degli Studi di Cagliari. 

L’evoluzione dei procedimenti estimativi alla luce dell’accordo di Basilea due: uno strumento 
pratico di valutazione del rischio immobiliare 

Iscritto all’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari col n. 6801 dal 29/07/2008. 

Abilitato dall’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari a svolgere le funzioni di 
“Coordinatore della progettazione e coordinatore per l’esecuzione dei lavori” ai sensi del 
D.Lgs del 09/04/2008, n.81 art. 98 comma 1.

Abilitato dall’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari a svolgere le funzioni di 
“Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione” (modulo C) ai sensi del D.Lgs del 
09/04/2008, n.81. 

Iscritto all’elenco del Ministero degli Interni dei “Professionisti Antincendio” codice: 
CA06801I01172 ai sensi del D.M. 5 agosto 2011 e s.m.i. 

Abilitato dalla Camera di Commercio Industria Artigianato e Agricoltura di Cagliari-Oristano a 
svolgere le funzioni di “Responsabile Tecnico Albo Gestori Ambientali di cui agli art. 12 e 
13 del D.M. 120/2014” categorie. 1-4-5-8-10. 

Incarico professionale per la redazione D.I.P. “Opere di manutenzione straordinaria casa di 
riposo per anziani Papa Giovanni Paolo II- CIG b2314f1052 
Comune di Donori Piazza Italia n.8 - 09040 Donori 
Progettazione tecnica di opere ed infrastrutture, Disciplina in materia di D.lgs 36/2023 s.m.i. 

Incarico professionale per consulenza tecnica di parte r.g. n. 140/2022 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Senorbì, via a. Todde n. 18 Senorbì c.f. 80008070924 p.iva 01972510927 
Competenze maturate/consolidate:  Valutazioni economiche a seguito allagamenti del 2009 del 2010 

   

Febbraio 2024  Progetto di fattibilità tecnico economica per la realizzazione dei pavimenti industriali nelle aree 
deposito approntamento e officina 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  CTM S.p.A. Cagliari 09123, viale Trieste n.159/3 
Competenze maturate/consolidate:  Progettazione tecnica di pavimentazioni continue 

   

Maggio 2023  Verifica di Assoggettabilità a V.I.A. ex post ai sensi del D.Lgs. 152/06 e s.m.i. e della DGR 11/75 
del 2021. Rinnovo Autorizzazione art.208 ai sensi del D.Lgs. 152/06 e s.m.i. di un impianto per 
lo stoccaggio e il trattamento dei rifiuti prodotti dalla depurazione delle acque reflue urbane, 
industriali, agroalimentari e per il trattamento dei rifiuti prodotti dalla potabilizzazione delle acque 
- sito in Zona Industriale nel Comune di Sanluri.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Shift S.p.A. – Via Sonnino n.37 - Cagliari 
Competenze maturate/consolidate:  Progettazione tecnica di opere ed infrastrutture, Disciplina in materia di gestione di rifiuti 

   

Novembre 2023  Progettazione definitiva, esecutiva e Direzione lavori autorimessa soggetta al controllo VVF, 
condominio Cagliari via G.Chiabrera n.4/6, "Piano Integrato Oliveto" Fabbricato 3, composto da 
sei piani più uno interrato 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  COBE S.r.l. – Via G. de Gioannis n.27 – Cagliari 
Competenze maturate/consolidate:  Progettazione tecnica di opere ed infrastrutture, Disciplina in materia di gestione di prevenzione incendi 

 
Gennaio 2021  Project Manager/Responsabile Tecnico per la Società COBE S.r.l. cantiere Cagliari via 

G.Chiabrera, "Piano Integrato Oliveto" realizzazione Fabbricato 3, composto da sei piani più uno 
interrato (Analisi mercato immobiliare di riferimento e posizionamento immobili sullo stesso, Referente 
progettazione integrata, Gestione Tecnica Cantiere, Gestione Acquisti, Subappalto, Fornitori) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  COBE S.r.l. – Via G. de Gioannis n.27 – Cagliari 
Competenze maturate/consolidate:  Gestione ed attuazione progetti ed attività complesse, Tecniche di analisi immobiliare, Tecniche e 

strumenti per la gestione di procedure di acquisto di servizi e forniture, Tecniche e strumenti di gestione e 
conduzione di cantieri edili, Tecniche e strumenti per la gestione dei contratti e delle forniture, Tecniche di 
analisi immobiliare 

 
settembre 2018  Project Manager/Responsabile Tecnico per la Società COBE S.r.l. cantiere Cagliari via delle 

Cicale “Lavori di realizzazione di un fabbricato residenziale pluripiano” (Analisi mercato immobiliare 
di riferimento e posizionamento immobili sullo stesso, Referente progettazione integrata, Gestione Tecnica 
Cantiere, Gestione Acquisti, Subappalto, Fornitori) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  COBE S.r.l. – Via G. de Gioannis n.27 – Cagliari 
Competenze maturate/consolidate:  Gestione ed attuazione progetti ed attività complesse, Tecniche e strumenti per la gestione di procedure di 

acquisto di servizi e forniture, Tecniche e strumenti di gestione e conduzione di cantieri edili, Tecniche e 
strumenti per la gestione dei contratti e delle forniture, Tecniche di analisi immobiliare 

   

settembre 2018  Incarico di Coordinatore in fase di progettazione per la sicurezza, Coordinatore in fase di 
esecuzione per la sicurezza, Responsabile dei lavori (D.lgs 81/2008 s.m.i.) per la Società COBE 
S.r.l. cantiere Cagliari via delle Cicale “Lavori di realizzazione di un fabbricato residenziale 
pluripiano” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  COBE S.r.l. – Via G. de Gioannis n.27 – Cagliari 
Competenze maturate/consolidate:  Competenze professionali in materia di sicurezza (D.lgs 81/2008 s.m.i.) 

 
settembre 2015  Progettazione definitiva, esecutiva e Direzione lavori autorimessa soggetta al controllo VVF, 

condominio via Ancona n.22 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  COBE S.r.l. – Via G. de Gioannis n.27 – Cagliari 

Competenze maturate/consolidate:  Progettazione tecnica di opere ed infrastrutture, Disciplina in materia di gestione di prevenzione incendi 

 
settembre 2015 / maggio 2018  Project Manager/Responsabile Tecnico per la Società COBE S.r.l. cantiere Cagliari via Ancona 

22 “Lavori di realizzazione di un fabbricato residenziale pluripiano” (Analisi mercato immobiliare di 
riferimento e posizionamento immobili sullo stesso, Referente progettazione integrata, Gestione Tecnica 
Cantiere, Gestione Acquisti, Subappalto, Fornitori) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  COBE S.r.l. – Via G. de Gioannis n.27 – Cagliari 
Competenze maturate/consolidate:  Gestione ed attuazione progetti ed attività complesse, Tecniche di analisi immobiliare, Tecniche e 

strumenti per la gestione di procedure di acquisto di servizi e forniture, Tecniche e strumenti di gestione e 
conduzione di cantieri edili, Tecniche e strumenti per la gestione dei contratti e delle forniture, Tecniche di 
analisi immobiliare 
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settembre 2015 / maggio 2018  Incarico di Coordinatore in fase di progettazione per la sicurezza, Coordinatore in fase di 
esecuzione per la sicurezza, Responsabile dei lavori (D.lgs 81/2008 s.m.i.) per la Società COBE 
S.r.l. cantiere Cagliari via Ancona 22 “Lavori di realizzazione di un fabbricato residenziale 
pluripiano” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  COBE S.r.l. – Via G. de Gioannis n.27 – Cagliari 
Competenze maturate/consolidate:  Competenze professionali in materia di sicurezza (D.lgs 81/2008 s.m.i.) 

 
Luglio 2018/2021  Progettazione definitiva, esecutiva di un Impianto per il trattamento dei rifiuti prodotti dalla 

potabilizzazione delle acque - sito in Zona Industriale nel Comune di Siamaggiore. Verifica di 
Assoggettabilità a V.I.A. ai sensi del D.Lgs. 152/06 e s.m.i. e della DGR 11/75 del 2021. 
Autorizzazione art.208 ai sensi del D.Lgs. 152/06 e s.m.i. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Shift S.p.A. – Via Sonnino n.37 - Cagliari 
Competenze maturate/consolidate:  Progettazione tecnica di opere ed infrastrutture, Disciplina in materia di gestione di rifiuti 

 
In corso  Consulenza in materia ambientale - Incarico di Responsabile Tecnico Gestione Rifiuti - D.M. n. 

120/2014 - delibere n. 6 e 7 del 30 maggio 2017 Comitato Nazionale dell’Albo Gestori 
Ambientali. Categoria 1, 4, 5, 8, 10. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Società regione: Sardegna/Emilia Romagna 

   
Giugno 2016  Progettazione definitiva, esecutiva di un impianto per lo stoccaggio e il trattamento dei rifiuti 

prodotti dalla depurazione delle acque reflue urbane, industriali, agroalimentari e per il 
trattamento dei rifiuti prodotti dalla potabilizzazione delle acque – Comune di Porto Torres 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Shift S.p.A. – Via Sonnino n.37 - Cagliari 

   

Luglio 2015  Project Manager/Responsabile Tecnico per la Società SO.C.IM. s.r.l. cantiere Pula “Lavori di 
realizzazione di una media struttura di vendita non alimentare adibita ad agenzia di vendita del 
Consorzio Agrario” (Gestione Tecnica Cantiere, Gestione Acquisti, Subappalto, Fornitori) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SO.C.IM. s.r.l. – Via Scano n.46 - Cagliari 

   

Giugno 2015  Project Manager/Responsabile Tecnico per la Società SO.C.IM. s.r.l. cantiere Macomer “Lavori 
di ristrutturazione dei locali e adeguamento degli impianti del Poliambulatorio via S.Satta” (Project 

Financing Cofely GDF Suez) (Gestione Tecnica Cantiere, Gestione Acquisti, Subappalto, Fornitori) 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  SO.C.IM. s.r.l. – Via Scano n.46 - Cagliari 

   

Gennaio 2015  Project Manager/Responsabile Tecnico per la Società SO.C.IM. s.r.l. cantiere Nuoro “Lavori di 
ristrutturazione dei locali e adeguamento degli impianti del Presidio Ospedaliero C. Zonchello” 
(Project Financing Cofely GDF Suez) (Gestione Tecnica Cantiere, Gestione Acquisti, Subappalto, Fornitori) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SO.C.IM. s.r.l. – Via Scano n.46 - Cagliari 

   

Luglio 2014  Progettazione preliminare, definitiva, esecutiva, redazione pratiche VVF e progettazione impianti 
di protezione attiva di una media struttura di vendita alimentare e non, sup. 1.217,00 m2 – 
Comune di Pula 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consorzio Agrario di Sardegna – Via delle Miniere - Elmas 

   

Ottobre 2013  Project Manager/Responsabile Tecnico per la Società SO.C.IM. s.r.l. cantiere Macomer “Lavori 
di ristrutturazione dei locali e adeguamento degli impianti del Presidio sanitario Distrettuale di 
Macomer” (Project Financing Cofely GDF Suez) (Gestione Acquisti, Subappalto, Fornitori) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SO.C.IM. s.r.l. – Via Scano n.46 - Cagliari 

   

Luglio 2013  Consulenza in materia ambientale - “raccolta e trasporto dei propri rifiuti non pericolosi, raccolta 
e trasporto dei propri rifiuti pericolosi” Categoria 11/A - LOTTO CIG: XE10717252 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Tortolì – Via Garibaldi n. 1 - Tortolì - 08048 - (OG) 

   

Giugno 2013  Progettazione preliminare, definitiva, esecutiva, redazione pratiche VVF e progettazione impianti 
di protezione attiva di una media struttura di vendita non alimentare adibita ad agenzia di vendita 
del Consorzio – Comune di Pula 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consorzio Agrario di Sardegna – Via delle Miniere - Elmas 

   

Giugno 2013  Adeguamento locali e rinnovo Certificato di prevenzione incendi autorimessa 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro  Condominio via Tuveri n.112 - Cagliari 

   

Maggio 2012  Progettazione definitiva, esecutiva e Direzione lavori di un impianto di trattamento e messa in 
riserva di fanghi di potabilizzazione e depurazione – Comune di Sanluri 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Shift S.r.l. – Via Toscana n.1 - Cagliari 

   

Settembre 2011  Progettazione preliminare, definitiva, esecutiva, Direzione lavori e Coordinamento per la 
sicurezza – Comune di Musei – per conto di Resinpiù s.r.l. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Resinpiù s.r.l. – Via N. Sauro n.2 - Iglesias 
   

Giugno 2010/Novembre 2010  Project Manager/Responsabile Tecnico per la Società SO.C.IM. s.r.l. cantiere San Giovanni 
Suergiu “Realizzazione di una media struttura di vendita alimentare e non alimentare”  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SO.C.IM. s.r.l. – Via Scano n.46 - Cagliari 
   

Maggio 2010/Maggio 2011  Progettazione preliminare, definitiva, esecutiva, direzione lavori, predisposizione pratica SUAP 
per realizzazione di Centro Recupero Inerti – Comune di Tortolì – per conto di DISCAVA s.r.l. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  DISCAVA s.r.l. – Via Guicciardini n.9 - Cagliari 
   

Luglio 2009  Direttore Tecnico per la Società SO.C.IM. s.r.l. 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  SO.C.IM. s.r.l. – Via Scano n.46 - Cagliari 

   
Luglio 2010  Responsabile Sistema di Gestione per la Qualità (RSGQ) per la Società SO.C.IM. s.r.l. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SO.C.IM. s.r.l. – Via Scano n.46 - Cagliari 
   

 
dal 31/01/2009 al 05/06/2009  Collaborazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  .BMP Ingegneria s.r.l., Via Paganini n.3, Cagliari 

   
dal 26/01/2009 al 31/01/2009  Concorso di Progettazione “Circonvallazione dell’abitato di Selva di Val Gardena sulla S.S. 242 

Val Gardena – Selva” 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  .BMP Ingegneria s.r.l., Via Paganini n.3, Cagliari 

   
Ottobre 2008/Luglio 2009  Incarico di collaborazione professionale per studi propedeutici e preliminari del Piano Urbano del 

Traffico del Comune di Quartu S.E. 
Assistenza alla progettazione per “Programma Integrato D’area CA 13 SERPEDI – Area 
Attrezzata Is Arenas”  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Quartu Sant’Elena 
   

Gennaio 2009/Luglio 2009  Interventi di adeguamento dell’ex S.S. 131 ai fini della sicurezza della circolazione nel comune di 
Sanluri. Progettazione Definitiva ed Esecutiva di tre intersezioni a rotatoria su EX S.S. 131. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  .BMP Ingegneria s.r.l., Via Paganini n.3, Cagliari 
   

Febbraio 2009/Dicembre 2009  Incarico di progettazione e Assistenza alla direzione lavori: Lavori di fornitura e posa in opera 
della “Scala di servizio ascensore e carroponte” e ripristino tinteggiature vano scala torrino 
centrale, ubicata presso la Centrale idroelettrica del Flumendosa I salto, comune di Villagrande 
Strisaili, provincia di Ogliastra.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Enel s.p.a. - Unità di Business Sardegna 
   

dal 08/09/2008 al 2009  Interventi di adeguamento dell’ S.S. 195 ai fini della sicurezza della circolazione nel comune di 
Pula. Progettazione Definitiva ed Esecutiva di tre intersezioni a rotatoria su S.S. 195 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  .BMP Ingegneria s.r.l., Via Paganini n.3, Cagliari 
   

dal 05/03/2008 al 12/03/2008  Campagna di rilevamento per la determinazione dell’entità e composizione dei flussi veicolari 
della SS 554. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  .BMP Ingegneria s.r.l., Via Paganini n.3, Cagliari 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Data (26/04/2008 al 14/06/2008) Corso di Tecniche di Management organizzato dalla quarta circoscrizione di Cagliari. 

ATTIVITÀ DI RICERCA E

PUBBLICAZIONI

Data (10-12 settembre 2008)
Paolo Fulghesu, Francesco Pinna“Metodologia per la verifica della qualità negli spazi pubblici. 
Un caso di studio.”, XVII Convegno Nazionale SIIV “Le reti di trasporto urbano. Progettazione, 
costruzione e gestione”, Enna. 

Data (febbraio 2010) Corso di Formazione per addetti al primo soccorso aziendale ex D.M. n.388/2003; D.lgs 81/08 

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO  

ALTRA LINGUA 
INGLESE 

Capacità di lettura buono 
Capacità di scrittura buono 

Capacità di espressione orale buono 

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Ottime capacità relazionali, e di collaborazione, esperienza pluriennale di collaborazione, lavoro 
in team. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Ottime conoscenze informatiche, con particolare riferimento a: 
Utilizzo e gestione dei principali macchinari da ufficio (personal computer, workstation, laptop, 
periferiche di stampa, plotter etc). 
Utilizzo e gestione dei seguenti software: 
Software di video scrittura, gestione e creazione database e fogli di calcolo (Word, Excel, 
Access, Power point, Project), programmi di browsing e posta elettronica, programmi di disegno 
cad e cad 3d (Autocad, Rhinoceros, Cinema 4d) programmi di gestione e creazione immagini 
(Photoshop ), pacchetto Acca (Primus, Certus, ecc.). 

PATENTE O PATENTI B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Cagliari, lì 09 settembre 2024 

In Fede 
Paolo Fulghesu 


