
 

 

DOMANDA 1 

Il candidato illustri in ambito comunale quali siano gli interventi a sostegno delle povertà 

estreme; 

 

DOMANDA 2 

L’accesso civico e l’accesso civico generalizzato. 

 

DOMANDA 3 - Analisi di un caso     

Mara ha 15 anni, è figlia unica, frequenta la classe 3° del Liceo Scientifico con buon 

rendimento generale sempre mantenuto durante tutto il ciclo scolastico. Frequenta con continuità 

da 6 anni attività di danza moderna che l’ha portata a saltuarie esibizioni. Nell’ultimo anno M. 

affronta l’attività fisica in modo sempre più intenso dedicandosi quotidianamente agli 

allenamenti. La madre esprime una significativa preoccupazione per il comportamento di 

restrizione alimentare che la figlia ha progressivamente messo in atto nell’ultimo anno, per le sue 

condizioni di salute generale e per una certa tendenza all’isolamento sociale: da alcune settimane 

non vuole più uscire con le due amiche fidate, né mostra interesse per possibili relazioni 

sentimentali. Il padre appare meno consapevole della situazione attuale e piuttosto distanziante 

dalle problematiche familiari. La madre della ragazza si rivolge al Servizio Sociale per avere 

consigli/informazioni su attività socializzanti per la figlia e su come coinvolgerla. Secondo la 

donna, la figlia tenderebbe, infatti, a minimizzare le sue preoccupazioni: la stessa ha riferito che 

Mara ha paura di ingrassare ed effettua quotidiani check dell’alimentazione e del peso, non 

consapevole di mettere in atto sia misure restrittive dell’alimentazione, sia condotte di tipo 

espulsivo. Sostanzialmente riservata ed in difficoltà nello stabilire relazioni autentiche di fiducia 

e confidenza, la figlia non ha mai avuto relazioni sentimentali ed afferma di essere disinteressata 

alla possibilità di intrattenerle. 

Il candidato, sulla base degli elementi sopra indicati, descriva ulteriori approfondimenti 

consigliabili, anche attraverso l’invio ad altri Servizi specialistici, formulando un ipotetico piano 

di interventi psico-socio-educativi ed eventuale procedimento amministrativo necessario, da 

attuare in favore della minore e della famiglia. 

 

 
 


