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[© sito web personale

FOTOTESSERA . -
account di messagaistica
POSIZIONE RICOPERTA |Operaio Forestale
ESPERIENZA
PROFESSIONALE
Da Maggio 2006 Operaio Forestale ( con mansioni impiegatizie di terzo livello da maggio
Aoggf 2012 a gennaio 2017).

EX Ente Foreste della Sardegna oggi AGENZIA FORESTAS
Loc. Campulongu — Massama - Oristano

Operaio primo livello — operatore antincendio
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Agricoltura

Da oftobre 1995
AMarzo 2010

Diverse supplenze brevi e
annuali

Istitutore

Convitto Scuola Agraria/Alberghiero
Loc. Palloni Nuraxinieddu - Oristano

Educatore di Convitto

Docente Ministero Pubblica Istruzione
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Da Gennaio 2001
A Novembre 2001

Manovale

Soc. Coop. Edile Narboliese
Vico Giovanni XXIII
09070 Narbolia

Addetto carpenteria

Edile

DAL 04 Maggio 1998
Al 30 settembre 1998

Dal 12 giugno 2000
Al 30 seftembre 2000

Sportellista

Poste Italiane Spa
Filiale Provinciale di Oristano

Sportellista negli uffici di Donigala Fenugheddu — Santu Lussurgiu -
Narbolia
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Pubblica

Dal 10 Luglio 1999
Al 30 Settembre 1999

Dal 10 Luglio 1995
Al 30 Settembre 1995

Operatore antincendio

Ispettorato forestale - Oristano

Addetto spegnimento incendi nelle sedi di Fenosu e Is arenas

Agricola

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

[Inserire separatamente i corsi frequentati iniziando da quelli pili recenti]
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Diploma di Maturita Professionale di tecnico di Laboratorio

6 Luglio 1985 Chimico Biologico
22 Giugno 1983 Diploma di Qualifica preparatore di laboratorio chimico biologico Sostituire con il
ivello QEQ o
3 (Conseguito idoneita da privatista alla classe quarta del corso di Ristorazione i
Giugno 2002 i P g nosciuto

Istituto Professionale Femminile di Stato — Oristano

ILPS.AR. - SASSARI

ltaliano — Storia — Scienze dellalimentazione — Chimica organica e

analitica — Fisica — Microbiologia — Francese — Diritto.

COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre ltaliano

Altre fingue PRODUZIONE
g COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione  [Produzicne orale
Francese Al/2
A1/2 A1/2 A1/2 A1/2
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto
lingua

Inserire il livello | Inserire il livello | Inserire il livello

Inserire il livello | Inserire il livello

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livelio intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative | Possiedo buone competenze comunicative ac

quisite durante le mie precedenti
esperienze lavorative.
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Competenze organizzative
e gestionali

Sufficienti competenze organizzative e gestionali, dovute alle esperienze
maturate nella societa sportiva, nel Convitto dell’ Istituto Professionale per

lagricoltura e 'ambiente di Oristano, nell’ ufficio protocollo dell’ Ente Foreste della
Sardegna Servizio Territoriale di Oristano.

Competenze professionali

Ottima conoscenza per organizzazione attivita societa sportiva non profit.

Competenze informatiche

Buona padronanza degli strumenti informatici che adopero al lavoro: office, posta
elettronica normale e certificata, pubblicazioni on-line determinazioni.

Altre competenze
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ULTERIORI
INFORMAZIONI

Possiedo Patente B

Militare espletato nella Marina militare con il grado di Sergente di leva
da ottobre 1986 ad Aprile 1988.

1994 — Conseguito patentino verde per utilizzo fitofarmaci.

1995 — Conseguito abilitazione alla camera di Commercio di Oristano
per somministrazione al pubblico di alimenti e bevande.

2004 — Corso aggiornamento per Operatori sulla salute mentale
presso lo lal Cisl di Oristano.

2007 — Corso di formazione antincendi boschivi per squadre
operative.

2007 — Attestato di partecipazione al corso Psicoeducazionale “ A
lezione di Alzheimer per educarsi all’ Alzheimer” organizzato da :
Provincia Oristano, Amas Oristano, Asl 5 Oristano e Sardegna solidale
Bosa.

2013 - Idoneita corso Bls a Narbolia con la Croce Rossa ltaliana per
utilizzo defibrillatore.

2011 e 2013: attestato di frequenza per corso Dirigenti sportivi da
parte del CONI in collaborazione con L’Agenzia delle Entrate.

2011 — 7 8 e 9 marzo — partecipazione corso “Come usare in sicurezza
ed in maniera piu efficienti la motosega” con istruttore forestale.

Idoneita per selezione come Operatore Sanitario Pro.le Tecnico di
Laboratorio Biomedico Cat. “D” conseguita all'lstituto Zooprofilattico
della Sardegna a Sassari in data Maggio 2003.

Tirocinio formativo presso il laboratorio dell'Ospedale S. Martino di
Oristano da gennaio 2002 a Luglio 2002, per un totale di ore

Partecipazione al Corso aggiornamento per Tecnico di Laboratorio a
Oristano il 1 Marzo del 2002 organizzato dalla SIMEL STLB

Partecipazione al Corso di aggiornamento Epatiti virali per tecnico di
Laboratorio a Sassari il 17 Maggio 2002 organizzato dalla CEFAR
Biomedia Milano.




Pubblicazioni

Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari

Riconoscimenti e premi

Appartenenza a gruppi /

. .- . [Tesserato APD Narboliese — Membro della Direzione Provinciale dellUDC.
associazioni

Sindaco in carica nel Comune di Narbolia.

Referenze

ALLEGATI

ista di documenti allegati al CV. Esempio: copie delle lauree e qualifiche conseguite: attestazione di
ervizio;attestazione del datore di lavoro.
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