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CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM 

PROFILO 
Nato a Ghilarza (OR) il 23 luglio 1984. Avvocato libero professionista, del Foro di 
Oristano, con esperienze pluriennali nel diritto penale e nel diritto amministrativo. 
Fornisce, con la collaborazione di altri professionisti in tutta la Penisola, consulenza a 
enti pubblici e imprese. E’ consigliere di amministrazione di un importante centro 
condominiale della Costa Verde (Sardegna). Ha ottenuto numerosi riconoscimenti 
professionali e ha una propensione alla supervisione e organizzazione dei team di 
professionisti anche di diverse discipline. Ha maturato negli anni conoscenze di una 
vasta gamma di campi e processi organizzativi anche nella pubblica amministrazione, 
ha familiarità nella gestione stragiudiziale e giudiziale delle vertenze relative alle materie 
di competenza. E’ membro della Camera penale di Oristano dall’anno 2017. 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

TIROCINIO,  J-SERVICE S.N.C. , VIA VENEZIA,  6,  ARBOREA — 2002 
Ha svolto con valutazione massima il tirocinio nell’ambito del percorso formativo 
secondario superiore, per un periodo di mesi 2, svolgendo attività di supporto 
all’amministrazione, direzione e marketing della Società che si occupa principalmente 
di consulenza informatica e marketing per le imprese in tutta Italia. 

 

TIROCINIO,  AVV.  MAURO SOLINAS,  VIA ANGIOY, 62, ORISTANO — 2009 
Ha compiuto il tirocinio nell’ambito del percorso formativo universitario, per n. ore 25, 
svolgendo attività di redazione atti, ricerche giurisprudenziali e dottrinali nelle materie 
del diritto civile e amministrativo. 

 
PRATICANTE AVVOCATO, AVV.  MAURO SOLINAS, VIA ANGIOY,  62 ORISTANO 
2009-2011 
Ha svolto la pratica forense nelle materie del diritto civile, approfondendo anche 
tematiche in materia amministrativistica. Ha assistito alle udienze, anche presso le corti 
di appello. 

 
TIROCINIO,  TRIBUNALE DI  ORISTANO UFFICIO G.I .P/G.U.P.  -  MAGISTRATO 
DOTT.  MAURO PUSCEDDU, PIAZZA ALDO MORO, 3,  ORISTANO — 2010-2011 
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Nell’ambito del percorso formativo post-universitario (Scuola di Specializzazione per le 
Professioni Legali - post lauream) ha svolto il tirocinio prescritto consistito 
principalmente nell’attività di affiancamento al giudice nelle varie fasi del procedimento 
penale, mediante lo studio dei fascicoli, l’assistenza alle udienze, agli interrogatori di 
garanzia degli arrestati anche presso la casa circondariale, nonché la partecipazione alle 
camere di consiglio - fase GUP. 

VINCITORE DI  CONCORSO PER IL CONFERIMENTO DI  BORSE DI  STUDIO DI  ALTA 
SPECIALIZZAZIONE GIURIDICA, TRIBUNALE DI  ORISTANO UFFICIO 
DIBATTIMENTO -  MAGISTRATI  DOTT.  FRANCESCO MAMELI,  DOTT.  MODESTINO 
VILLANI,  PIAZZA ALDO MORO, 3,  ORISTANO — 2011-2012 
E’ risultato vincitore del tirocinio di alta specializzazione giuridica finalizzato al 
raggiungimento di elevate competenze e specializzazioni nelle materie trattate. Le 
principali attività sono consistite nell’ affiancamento ai giudici monocratici e collegiali 
nelle varie fasi del procedimento penale dibattimentale, nello studio dottrinale e 
giurisprudenziale dei fascicoli, nell’assistenza alle udienze, agli interrogatori di garanzia 
degli arrestati e alla partecipazione alle camere di consiglio. Si è occupato, inoltre, della 
redazione delle sentenze sotto la supervisione del Magistrato affidatario. 

DOCENTE DI DIRITTO,  SOCIETA’ NAZIONALE SALVAMENTO -  ORISTANO — 
PRESIDENTE - DOTT.SSA ANNA MARCELLO -  2011-2016 
Il corso teorico ha avuto per oggetto nozioni di diritto civile e penale applicati alla 
specifica professione di assistente bagnanti, sia su piscina che negli stabilimenti 
balneari. 

AVVOCATO -  ORDINE DEGLI  AVVOCATI DI  ORISTANO 
VIA G. MATTEOTTI , 28 MARRUBIU (OR) -  CORSO UMBERTO, I,  ORISTANO (OR) 
DAL 2014 
Il sottoscritto esercita la professione nanti le magistrature ordinaria e amministrativa, 
collaborando con diversi professionisti nei diversi settori del diritto penale, civile e 
amministrativo. 

Si occupa in modo rilevante anche della attività di gestione stragiudiziale dei conflitti sia 
tra privati che tra enti pubblici. 

 
CONSIGLIERE - CONDOMINIO COSTADORO -  VIA DON MINZONI, 38,  09031 
ARBUS –  DAL 2015 
Il sottoscritto partecipa alle assemblee condomimiali, alle riunioni del consiglio di 
amministrazione fornendo consulenza e assistenza legale civilistica e amministrativistica 
al complesso ricettivo costituito da oltre 400 immobili a vocazione turistica. 

 

INCARICO DI SPECIALIZZAZIONE GIURIDICA -  ASL SASSARI -  2015-2017 
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 VIA E. COSTA,  57,  SASSARI - INCARICO BIENNALE 
Il sottoscritto ha svolto attività di supporto e consulenza legale alla Direzione del 
Distretto Sanitario di Ozieri (SS), occupandosi altresì di seguire le procedure a evidenza 
pubblica nonché di fornire consulenza per i procedimenti amministrativi (sisar, pua, uvt, 
autorizzazioni extraregione L.R. 23/1991) nell’ambito della gestione sanitaria territoriale. 

Ha inoltre fornito assistenza e consulenza nei procedimenti disciplinari in materia 
lavoristica nei confronti dei dipendenti pubblici afferenti al distretto sanitario in parola. 

 

FORMAZIONE 
 

IST ITUTO TECNICO COMMERCIALE LORENZO MOSSA -  DIPLOMA DI  
RAGIONIERE E PERITO COMMERCIALE  INDIRIZZO GIURIDICO -  ECONOMICO E 
AZIENDALE — VIALE DIAZ, ORISTANO -  2003 

Votazione 90/100 

 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI  CAGLIARI , CAGLIARI , FACOLTA’  DI  
GIURISPRUDENZA -  2009 
Proclamato dottore in giurisprudenza con tesi in diritto privato della pubblica 
amministrazione dal titolo: Il danno non patrimoniale nella p.a.  

Votazione 110/110 cum laude 

 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI  CAGLIARI , CAGLIARI , FACOLTA’  DI  
GIURISPRUDENZA,  SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE PER LE PROFESSIONI LEGALI 
A INDIRIZZO GIUDIZIARIO FORENSE -  2011 

Votazione 69/70 

 
TAR SARDEGNA, CAGLIARI , VIA SASSARI,  17 - CORSO PER LA PREPARAZIONE 
AL CONCORSO DI  MAGISTRATO ORDINARIO.  CONS. GIANLUCA ROVELLI -  
CONS. ANTONIO PLAISANT - CONS.  GIORGIO MANCA — 2011-2013 
Corso di approfondimento teorico e pratico con redazione di temi giuridici in diritto 
civile, diritto penale e diritto amministrativo, con i magistrati amministrativi. 

ABILITAZIONI E ALTRE ATTIVITA’ FORMATIVE 
 

CORTE D’APPELLO DI  CAGLIARI-  MINISTERO DELLA GIUSTIZIA -  2013 
Superamento dell’esame di abilitazione per l’esercizio della professione di avvocato. 
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UNIVERSITA’ DEGLI  STUDI DI  CAGLIARI  -  IDONEITA’ AL DOTTORATO DI  
RICERCA IN SCIENZE GIURIDICHE A SEGUITO DI PUBBLICO CONCORSO -  2014 
Dichiarazione di idoneità - non vincitore. 

 
UNIVERSITA’ DEGLI  STUDI DI  CAGLIARI  -  UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI VERONA 
-  PROCESSO SIMULATO NAZIONALE -  EUROPEAN NATIONAL MOOT COURT 
Il processo simulato ha avuto per oggetto l’analisi e lo studio della revocatoria del 
fondo patrimoniale, sotto la direzione scientifica del prof. avv. Alessio Zaccaria, prof. 
avv. Angelo Luminoso. 

 
EUROPEAN BRITISH COUNCIL, READING (REGNO UNITO) E EDIMBURGO 
(SCOZIA) -  CORSO DI  LINGUA INGLESE CON ESAMI FINALI —  2000-2001 
Corso di approfondimento teorico e pratico della lingua inglese con prove pratiche 
finalizzate al raggiungimento del livello di conoscenza della lingua intermedio, attestata 
da docenti madrelingua. 

 
SOCIETA’ NAZIONALE SALVAMENTO — BREVETTO DI  ASSISTENTE BAGNANTI  
PER PISCINE E MARE - 2008 
Corso di approfondimento teorico e pratico finalizzato all’ottenimento del brevetto. 

 
MASTER SPECIALISTICO: IL DATA PROTECTION OFFICER E IL NUOVO 
REGOLAMENTO EUROPEO SULLA PRIVACY – 2018 -  ROMA 
Corso di specializzazione teorico e pratico finalizzato a ricoprire l’incarico di DPO negli 
enti pubblici e privati e consulente in materia di trattamento dati personali. 

 
ORDINE DEGLI  AVVOCATI  DI  SASSARI  —  CORSO ABILITANTE ALLE DIFESE 
PENALI D’UFFICIO -  2019 
Corso di approfondimento teorico e pratico del diritto penale con prove pratiche 
finalizzate al superamento dell’esame abilitante. Abilitazione ottenuta nel 2019. 

 

CAMERA PENALE DI ORISTANO — CORSO DI DIRITTO PENITENZIARIO -  2020 
Corso di approfondimento teorico e pratico del diritto penale penitenziario ultimato nel 
2020. 

 
ITALIA CONCILIA S.R .L. — CORSO ABILITANTE PER ARBITRO IN PROCEDURE 
RITUALI  E IRRITUALI -  2020 
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Corso di approfondimento teorico e pratico in materia di mediazione e arbitrato 
nazionale e internazionale con esame finale. 

REFERENZE  
Sig. Joseph Cicagna (socio J-service s.n.c. Arborea), Dott. Alessandro Vagnozzi 
(tirocinio J-service s.n.c. Arborea), 

Dott.ssa Anna Marcello - dottore commercialista e Istruttore abilitato corsi salvamento,  

Avv. Mauro Solinas, ordine degli Avvocati Oristano,  

Dott. Francesco Mameli, Giudice Penale Tribunale Oristano, Dott. Modestino Villani, 
Giudice Penale, Presidente Tribunale Oristano f.f.  

Dott. Antonio Saba – Direttore del Distretto Sanitario Ozieri, Dott. Nicola Addis – Vice-
Presidente Ordine dei Medici di Sassari,  

Cons. Gianluca Rovelli, magistrato TAR. 

 

SPECIFICAZIONE CURRICULUM ATTIVITA‘ FORENSE 
In relazione alle specializzazioni possedute e le materie specificamente curate e 
approfondite nel corso del proprio percorso professionale, il sottoscritto dichiara 
quanto segue: 

DIRITTO CIVILE   
(consulenza stragiudiziale e giudiziale con l’avv. Ezio Ullasci, Foro di Cagliari) 

Diritto delle assicurazioni, responsabilità medico-infermieristica, risarcimento danni, 
recupero crediti lavoro e commerciali, azioni a tutela della proprietà, successioni, diritto 
di famiglia. 

 
DIRITTO DEL LAVORO E AMMINISTRATIVO 

 (consulenza stragiudiziale e giudiziale con l’avv. Ezio Ullasci, Foro di Cagliari) 

La materia è stata approfondita sotto differenti aspetti e responsabilità che di seguito si 
elencano nel dettaglio: 

- la materia della gestione del personale e delle relazioni sindacali è stata affrontata in 
diversi procedimenti lavoristici in materia di licenziamento senza giusta causa di 
lavoratori addetti in diversi reparti produttivi; 
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- nell’ambito PUBBLICO della collaborazione (biennale) con l’Asl 1 di Sassari (assistenza 
al Dirigente di Struttura Complessa Distrettuale) sono stati predisposti diversi progetti 
per il personale dipendente – amministrativo – infermieristico e medico (sia nella forma 
di prestazioni aggiuntive che di lavoro straordinario); 

- procedimenti disciplinari dei dipendenti pubblici; 

- ulteriori competenze in materia di lavoro pubblico, organizzazione del lavoro e finanza 
pubblica si sono consolidate con l’assistenza continua al Direttore del Distretto 
Territoriale, mediante la predisposizione di programmi, progetti e comunicazioni nei 
più svariati ambiti (sicurezza nei luoghi di lavoro, prevenzione della corruzione con lo 
studio e attuazione del piano anticorruzione aziendale, predisposizione circolari su 
timbrature, congedi, programmazione budget per costi legati a trattamenti riabilitativi 
in strutture extra accordo contrattuale); 

- consulenza legale in ambito sanitario, ASL 5 DI ORISTANO dipendenti distretto Ales-
Terralba / contratto di lavoro, gestione prestazioni aggiuntive, aggiornamenti sulla 
giurisprudenza penale e civile in ambito infermieristico; 

- le conoscenze e competenze sono state inoltre perfezionate grazie alla partecipazione 
a corsi di aggiornamento sulla sicurezza sui luoghi di lavoro e sull’anticorruzione negli 
anni 2015 e 2016. 

DIRITTO PENALE 
(consulenza giudiziale con l’avv. Salvatore Musu, Foro di Cagliari, avv. Ezio Ullasci, Foro 
di Cagliari) 

- reati comuni quali guida in stato di ebbrezza, lesioni, violenza sessuale, reati edilizi e 
paesaggistici, reati fiscali; 

- patrocinio in procedimenti per responsabilità medica, e reati contro la pubblica 
amministrazione; 

- affiancamento magistrati penali nel corso del tirocinio sopra citato sia per i reati di 
competenza del tribunale in composizione monocratica che collegiale. 

 
DIRITTO AMMINISTRATIVO  

(consulenza giudiziale e stragiudiziale con l’avv. Carlo Cuccu e l’avv. Mauro Tronci, Foro 
di Cagliari, avv. Ezio Ullasci, Foro di Cagliari) 

- la disciplina anticorruzione applicata alle aziende sanitarie; 

- la proroga in materia di appalti pubblici; 
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- le convenzioni di lottizzazione; 

- le verifiche di coerenza ai sensi dell’art. 14 della Legge Regionale del 23.10.2009 n. 4; 

- studio e consulenza in materia di termini prescrizionali delle opere di urbanizzazione; 

- espropriazioni per pubblica utilità e edilizia residenziale pubblica; 

- studio e consulenza sugli strumenti pianificatori del territorio – osservazioni al PUC del 
comune di Arbus; 

- incarico giudiziale T.A.R. Sardegna, privato c_ INPS. 

 
ISCRIZIONI AD ALBI  E INCARICHI PRESSO LE PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI

   
- iscrizione albo consulenti avvocati - ATS Sardegna; 

- iscrizione albo consulenti avvocati - Comune di Maracalagonis (CA); 

- incarico stragiudiziale Comune di Terralba (OR) contro Società Immobiliare ente 
privato - parere pro veritate – diritto civile e amministrativo 06.10.2018; 

- incarico giudiziale Comune di Terralba (OR) contro Privato – Tribunale di Oristano; 

- incarico giudiziale Comune di Terralba (OR) contro Privato – Corte di Appello di 
Cagliari. 

- incarico giudiziale Comune di Narbolia (OR) contro privato - Giudice di Pace Oristano; 

- incarico giudiziale Comune di Assolo (OR) contro Ente Pubblico - Tribunale di Oristano 
– appalto di servizio pubblico; 

- incarico stragiudiziale Comune di Narbolia (OR) contro impresa – conciliazione. 

 

ISCRIZIONI IN ALBI O ELENCHI 

- Iscrizione nell’elenco degli avvocati di fiducia del comune di Maracalagonis; 

- iscrizione nell’elenco fiduciari SOGEI S.p.A. all’anno 2020; 

- iscrizione nell’elenco degli avvocati di fiducia del comune di Villacidro; 

- iscrizione nell’elenco degli avvocati di fiducia dell’ASL di Oristano; 

- iscrizione nell’elenco degli avvocati fiduciari del comune di Assolo. 
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Il sottoscritto Valerio Martis, nato a Ghilarza il 23.07.1984, e residente a Marrubiu, località 
Su Murdegu, s.n.c., sotto la propria responsabilità e consapevole delle sanzioni penali 
previste per il caso di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, così come stabilito dall’art. 
76 del D.P.R. 445 del 28.12.2000 e ss. mm.. e ii.; dichiara la piena veridicità del suesteso 
curriculum vitae e studiorum composto di numero 8 (otto) pagine inclusa la presente. 

Oristano, li 29 ottobre 2020 

 Valerio Martis 

 

 

 

A norma del D.lgs. n. 196/2003 e GDPR 679/2016 il sottoscritto Valerio Martis autorizza 
il trattamento dei dati personali contenuti nel presente documento per le finalità 
strettamente connesse alla procedura di selezione, nonché per l’assolvimento degli 
obblighi di legge in capo alle pubbliche amministrazioni. 

Oristano, li 29 ottobre 2020 

Valerio Martis 


