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Cau Loredana

c¢/o Comune di Laerru, Via Grazia Dele.dda, 4 -07030 Laerru
079570013 - 079570274

04.06.1980 - Sassari

CAULDNS80H441452Y

Istruttore Direttivo Socio Assistenziale - Operatore Sociale, cat. Giuridica D1.
Area Socio Assistenziale - Scolastico Educativa, Cultura Sport e Tempo Libero.

Da 01 Dicembre 2010 a tutt’oggi

Istruttore Direttivo Socio Assistenziale - Operatore Sociale, cat. Giuridica D1

Responsabile Area Socio Assistenziale - Scolastico Educativa, Cultura Sport ¢ Tempo
Libero.

Comune di Laerru - Via Grazia Deledda, 4 - 07030 Laerru (SS)

Pubblico Impiego.

Da Agosto 2013 a Novembre 2013

Istruttore Direttivo Socio Assistenziale - Operatore Sociale, cat. Giuridica D1
Responsabile Area Socio Assistenziale - Scolastico Educativa, Cultura Sport e Tempo
Libero. In distacco dal Comune di Laerru.

Comune di Sedini - Via Nazionale, 1 - 07035 Sedini (SS)

Pubblico Impiego.

Da Novembre 2009 a Dicembre 2010

Psicologa

Sostegno psicologico per nuclei familiari problematici nei comuni di Nughedu San Nicolo
e Ittireddu. Sportello di consulenza psicologica presso il Centro di Aggregazione
Giovanile di Nughedu San Nicolo (SS).

Cooperativa Sociale “Nuove Idee” - Tula (SS)

Servizio Educativo Territoriale - Contratto a progetto.
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Istruzione e formazione
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Nome e tipo d’istituto di
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Qualifica conseguita

Da Novembre 2008 a Febbraio 2009

Assistente Educativo e di vigilanza

Assistenza e vigilanza ai minori in stato di arresto.

C.P.A. Centro di Prima Accoglienza — Dipartimento per la Giustizia Minorile. Sassari
tramite la cooperativa “Antheros” di Quartu S. Elena e da Dicembre 2009, tramite la
cooperativa “La Gaia Scienza” di Sassari.

Settore Socio Assistenziale - Contratto di prestazione occasionale.

da Settembre 2008 a-Settembre 2012
Tirocinante specializzanda in psicoterapia.

Visione di relazioni peritali — colloqui — audizioni protette in corso di incidenti probatori
per conto del Tribunale ordinario e minorile. Tramite il Glamm ¢ stato possibile
partecipare ai corsi di formazione in materia di abuso sessuale all’infanzia organizzati sia
per i professionisti operanti nelle Asl della Sardegna che per gli operatori scolastici del
distretto di Sorso (SS). Valutazione della genitorialita in caso di affidamento di minori e di
adozione nazionale e internazionale in supervisione con la dott.ssa Lorenza Bazzoni.

G.L.AMM. Gruppo sugli abusi e i maltrattamenti sui minori (Ospedale San Camillo,
A.S.L. 1 Sassari); Servizio Socio - Sanitario.

Servizi sociosanitari ASL

Marzo 2006 — Dicembre 2007
Tirocinante post-lauream

Colloqui con soggetti dipendenti da sostanze stupefacenti, alcol o affetti da gambling
(Gioco d’Azzardo Patologico). Conduzione di gruppi Acat per detenuti alcoldipendenti
presso la Casa di Reclusione “Due Palazzi” di Padova. Valutazioni di idoneita alla guida,
per conto della Commissione medica patenti.

Incontri di promozione alla salute svolti nelle scuole medie inferiori e superiori della
citta di Padova. A tal proposito si segnala la pubblicazione “La pubblicita delle bevande
alcoliche e la sua applicazione. Risultati italiani nell’ambito del progetto europeo
ELSA”, in collaborazione con I'Istituto Superiore di Sanita.

Unita funzionale di Alcologia, Servizio per le dipendenze, Ulss n.16 — Padova

Servizi sociosanitari ASL

da Novembre 2015 - tutt’ora in corso

Universita degli studi di Sassari - Corso di Laurea triennale in “Scienze dei Servizi
Giuridici”.

Facolta di Giurisprudenza - p.zza Universita - Sassari

Servizi Giuridici per la Pubblica Amministrazione.

da Febbraio 2008 a Novembre 2012

IstitutoTolman — Nuoro.
Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Cognitivo —
Comportamentale.

Al termine del corso: Psicoterapeuta
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Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
informatiche

Gennaio — Dicembre 2007

Universita degli studi di Padova — Master di II Livello in Psicopatologia e
Neuropsicologia Forense.

Psicologo Forense

Ottobre 1999 - Giugno 2005

Universita degli Studi di Padova — Laurea in Psicologia ad indirizzo Clinico e di
Comunita.

Psicologo.

(Abilitazione con iscrizione all’Albo degli Psicologi della Sardegna n. 1684 avvenuta in
data 16 Febbraio 2008).

Luglio 2006

International Crime Analysis Association — Parma

“Corso su l'abuso sessuale e i maltrattamenti fisici e psicologici nei confronti del
minore”

Settembre 2006

Societa di Psicologia delle Dipendenze di Padova — Moduli formativi di psicologia
penitenziaria.

Luglio 1999

Diploma di Maturita classica. Liceo Classico "Duca degli Abruzzi" — Ozieri — SS

100/100

Francese: scritto e parlato livello scolastico. Lettura e traduzione buone.
Inglese: scritto e parlato livello scolastico.

Durante I’esperienza formativa e professionale ho acquisito competenze relative alle aree
Psicologica, Giuridica e Sociale. Nello specifico posso occuparmi di colloqui
psicodiagnostici — Somministrazione di test (test di personalita, test per il QI, test per
determinare i livelli cognitivi, test proiettivi per l’infanzia) — Colloqui di sostegno
psicologico e di intervento psicoterapeutico — Valutazioni peritali con particolare
riferimento all’ambito dell’abuso e del maltrattamento all’infanzia e alle capacita
genitoriali; elaborazione e monitoraggio di progetti nell’ambito dei “Servizi alla
Persona” con particolare riguardo alle aree della disabilita, dell’inclusione sociale e degli
inserimenti lavorativi per gli interventi di contrasto alle poverta.

Le innumerevoli incombenze di natura burocratica e procedurale richieste nella gestione
dell’Area di interesse, in un comune dove non esiste la settorializzazione degli interventi
e delle competenze, ha consentito alla sottoscritta di incrementare le proprie capacita
organizzative e di gestire al meglio il carico di lavoro.

Credo, ad ogni modo, in un approccio teorico morbido, in cui la collaborazione con altre
professionalita ¢ necessaria.

Buona dimestichezza con 1 principali applicativi del pacchetto Office, utilizzo Internet, la
posta elettronica e ho gia utilizzato software informatici per la professione (applicativi



Patente

Ulteriori Informazioni

Halley e software per lo scoring di alcuni test psicodiagnostici).
B — Automunita

Frequenza corsi di formazione in materia di “Appalti di Servizi e Forniture” e “Gestione
Associata dei Servizi Sociali” organizzati dall’Unione dei Comuni dell’Anglona e Bassa
Valle del Coghinas con capofila il Comune di Perfugas e dal PLUS Anglona Coros
Figulinas con capofila il Comune di Osilo. '

Idoneita conseguita a seguito di Concorso Pubblico per titoli ed esami, bandito dal
Comune di Ozieri (SS) per un posto di Collaboratore Professionale — Settore
Amministrativo — Servizi Sociali — Categoria Giuridica B3, espletato in data 29 Giugno
2009;

Idoneita conseguita a seguito di Concorso Pubblico per titoli ed esami, bandito dal
Comune di Padru (OT) per un posto di Istruttore Direttivo — Operatore Sociale —
Categoria Giuridica D1, espletato in data 05 Agosto 2009.

Idoneita conseguita a seguito di Concorso Pubblico per titoli ed esami, bandito dal
Comune di Porto Torres (SS) per 7 posti di Collaboratore Professionale Amministrativo
Categoria Giuridica B3, espletato in data 01 Settembre 2010.

Idoneita conseguita a seguito di Concorso Pubblico per titoli ed esami, bandito dal
Comune Laerru (SS) per 1 posto di Istruttore Amministrativo Contabile, Settore
Anagrafe, Archivio, Stato Civile, Servizio Elettorale, Albo Pretorio e Gestione del sito
informatico. Categoria Giuridica C1, espletato in data 15 Ottobre 2010.

Idoneita conseguita a seguito di Concorso Pubblico per titoli ed esami, bandito dal
Comune di Ploaghe (SS) per 2 posti di Istruttore Direttivo Operatore Sociale Categoria
Giuridica D1, espletato in data 25 Ottobre 2010.

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/03

Laerru, 17.05.2017

o Bochossc Sorn



