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PASTI MENSE SCOLASTICHE:

MENU’ SU CINQUE SETTIMANE PER LE STAGIONI PRIMAVERA - ESTATE

w 2" N Vi 5
SETTIMANA SETTIMANA | SETTIMANA | SETTIMANA | SETTIMANA
LUNEDI’ Minestrone estivo | Pennette al Conchigliette con | Minestrone Vellutatadi zucchine
Petto di pollo a pomodoro + verdure + estivo + con crostini +
limone parmigiano parmigiano parmigiano parmigiano
Carotejulienne Bastoncini di Formaggio dolce | Pollo arrosto Bocconcini di
Pane merluzzo Pomodori Patate arrosto | tacchino con patate
Pera Insalatamista Pane Pane Pane (1/2 porzione)
Pane Pesca Mela Banana
Anguria
MARTEDI’ Fusilli al pomodoro | Minestrone estivo | Riso a pomodoro | Fusilli a ragu Rigatoni al
fresco + parmigiano | Roast beef + parmigiano vegetale + pomodoro fresco +
Filetti di platessa Verduregrigliate | Hamburger parmigiano parmigiano
panataal forno Pane Insalata mista Omelette Platessaal forno
Insalata mista Fruttadi stagioneo | Pane Insalataverde | Insalatamista
Pane gelato Mea Pane Pane
Kiwi Kiwi Mela
MERCOLEDI’ | Risoconle Pasta con olio Gnocchi di patate | Riso alle verdure | Pizza Margherita
zucchine+ extravergine a pomodoro + Bastoncini di Frittatadi verdure a
parmigiano d'oliva+ parmigiano merluzzo forno
Vitello alapizzaiola | parmigiano Naselloolioe Pomodori Carotejulienne
Finocchi crudi Frittatadi verdure | limone Pane Pane 1/2
Pane a forno Fagiolini al vapore | Pera Albicocche
Pesca Fagiolini lessi Pane
Pane Melone
Macedoniadi
fruttafresca
GIOVEDYI’ Conchigliette al Pastinain brodo | Malloreddusal Pennette al pesto| Pipette con olio
tonno al naturale vegetale + pomodoro + Prosciutto cotto | extravergine d’ oliva
Mozzarella parmigiano parmigiano Fagiolini lessi e parmigiano
Pomodori Cotolettaalla Mozzarella Pane Bastoncini di
Insalataverde milanese a forno | Insalataverde Macedoniadi merluzzo
Pane Crocchette di Pane fruttafresca Pomodori
Albicocche patate Pera Pane
Pane Macedoniadi frutta
Pera fresca
VENERDI’ PizzaMargherita Riso con le carote | Minestrone estivo | Passato di Riso con carote
Prosciutto cotto + parmigiano Straccetti di vitello| verdure con +parmigiano
Fagiolini al vapore | Mozzarella in umido crostini + Fettine di vitello ai
Pane 1/2 Pomodoro Patate al parmigiano ferri
Mela Pane prezzemolo Hamburger Insalata verde
Fragole Pane Carotejulienne | Pane
Banana Pane Pera
Pesca
OGNI  GIORNO: ACQUA, EVENUTALEMENTE DESSERT SE PREVISTO DAL

CAPITOLATOD’APPALTO




